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炭酸ガスフラクショナルレーザー

「スマートサイドドット＆スクエア」 を使用した最新レーザー若返り術
～ マドンナリフト ®、アクネスカー、リジュビネーションへの臨床応用 ～

DEKA 社　炭酸ガスフラクショナルレーザー「スマートサイドドット」「スマー

トサイドスクエア」は、照射強度、密度、パルス幅、深達度を自由に設定できる。

治療目的、肌質に応じてそれらのパラメータを細かく設定できるため、ニキビ

痕治療のような ablative な治療から美肌治療のような non-ablative な治療ま

で可能としその汎用性を高めている。特に注目すべきは、独自のパルス波形が

もたらす皮膚の収縮の強さを利用した上下眼瞼周りのしわ・たるみを改善する

マドンナリフト ® と呼ばれる新しいレーザー眼瞼拳上術である。また、炭酸ガ

スレーザーと高周波を同時照射する「スマートサイドスクエア」は、上皮への

熱損傷を抑えつつより深層に熱エネルギーを与えることが可能である。今回、

この 2 機種について、マドンナリフトを中心に様々な適応症例についての治療

経験、実演を通して具体的な治療方法を紹介する。
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